« De juillet chaud vient un automne,
pendant lequel souvent il tonne ! »

RERS

Etam ois . . ' 5
ReseaudEchmges « Juillet est le mois de Jules, en I'honneur de Jules Cesar,

Redprq e Econiats né dans ce mois, réformateur du calendrier romain.»

Juillet 2026

Une année se termine, de nombreux échanges se sont faits et I'été commence avec
ses promesses de découvertes, d'émerveillement, de rencontres organisées ou
inattendues.

C'est I'heure des bilans personnels ou dans les groupes ou l'on a pratiqué des
apprentissages : langues, informatique, couture, marche, chant, écriture...

> Dans le retro

« Le 8 mai nous avons été invités
a défiler a Orléans pour les fétes
johanniques par le club antillais.
Béatrice, Marie-Pierre et Josiane
nous ont représenté.

+ Vendredi 29 mai un atelier d’écriture™=
sur un theme d’actualité :
« La chaleur », a donné des points de
vue fort dn‘ferents de la part des trois participantes : Annle Maryline, Veronlque

« Samedi 30 mai Francesca a animé un atelier sur la création d’un site web non
codé, et l'utilisation de I'lA, tres apprécié par les participants . « chacun a pu
tirer des compétences ou réveiller nos expériences qui étaient endormies dans
nos tétes. » Amadou

« Dimanche 7 juin Belles
randonnées vélo dans la
vallée de la Juine.
Découverte du « Camp
de la Paix et de la toute
premiére auberge de
jeunesse a Boissy la
Riviere a linitiative de
Marc Sangnier, créateur
du « Sillon ».

 Le vendredi 19 juin avait lieu au stade
Laloyau un tournoi de foot entre migrants
des villes de toute I’'Essonne, organisé par
les centres de demandeurs d’Asile,
Coallia et le CADA. Notre réseau était
présent parmi d’autres associations avec
un stand préparé par Annie. Jocelyne,
Gérard et Joél sont venus la soutenir.
C'est la ville d’Etampes qui a gagné le
tournoi. Bravo !




Le samedi 20 juin, notre réseau s’est réuni

pour écrire son histoire. Depuis la création

de I'association, 11 années d’échanges réciproques,
de fétes, de rencontres avec d’autres réseaux.
Selon les participants, voici ce qui a été dit :

c’est un lieu de rencontres : une multiplicité de
connaissances et d’activités sont offertes
humblement avec rigueur, : «J'apprends et je
recois ! »ll y a abondance de choix, en toute liberté.
Ce systeme collaboratif et participatif crée du lien.
L'écoute, la politesse, la prestance, la réciprocité
sont parmi les valeurs partagées ainsi que la capacité d’émerveillement, la joie,
le réve. « Ce sont des expériences de vie. »

Annie a fabriqué un jeu pour stimuler I’écriture a partir de tous les échanges ou
activités qui ont eu lieu. Chacun reconnaitra, selon les photos et les themes ce a
quoi il a participé et pourra écrire quelques lignes pour garder mémoire de ce
qui a été vécu. A vos plumes ! Elle propose un atelier jeu en juillet, un matin,
suivi d’un pigue-nigue, lieu et date a définir. Qui serait intéressé ?

Latelier Langue des signes s’est conclu en apprenant a signer un nouveau
poeme. Chacun est reparti avec un poeme a travailler pour la rentrée.

Le dernier cours de mandarin a eu lieu le 29 juin : Chansonnette et révisions.
Préparation de scénettes pour le Nouvel an chinois en 2027

Lundi 22 juin Les résidents du CADA étaient invités a découvrir une partie de
I’exposition « Liberté » a laquelle certains avaient participé pour le Printemps
des poetes dans une salle du CADA, puis a partager un moment convivial autour
d’'un repas. Annie avait préparé cette exposition. Elle y donne des cours de
francais ainsi qu’ Aly depuis de nombreuses années.

Beaucoup d’'événements culturels ont été annulés a cause de la canicule,
notamment la journée du 27 juin a l'invitation de Sylvie pour présenter la
pédagogie des réseaux dans son association « Trait d’Union a Domicile » a
Bouray sur Juine. Partie remise !

Nous avons partagé nos astuces pour tenir le coup dans les grandes
chaleurs : mettre une bouteille d’eau glacée dans une serviette et la poser sur
soi, avant de quitter la maison, se passer la téte sous l’eau, mouiller ses
vétements et les enfiler tels quels, ouvrir grand les fenétres de sa voiture avant
d'y monter, boire, boire sans oublier sel et sucre indispensables, mettre du
blanc de Meudon, ou une couverture de premiers soins en aluminium sur ses
fenétres...



AGENDA

b

Forum des associations le samedi 5 septembre de 10h a 17h et le
dimanche 6 de 9h a 13h au gymnase René Jouanny a Etampes
Nous vous attendons nombreux ainsi que pour le préparer le 4 apres midi.

Les Portes ouvertes a Carmet seront le mercredi 9 septembre de 14h a
17h. Nous y sommes attendus avec un stand.

Qui peut s’engager auprés de Jocelyne pour des créneaux horaires de
présence pour I’un de ces 3 jours ?

Afin de préparer au mieux la rentrée, si vous avez déja des offres ou des demandes a
faire ou des créneaux a prévoir, merci de les faire connaitre au plus vite aupres de
Jocelyne, afin d’organiser le planning et de communiquer les propositions aux forums.

Samedi 26 septembre réunion de rentrée a 14h a Carmet pour
accueillir les nouvelles personnes intéressées par le RERS Etampois

Réunions mensuelles et CA chaque premier samedi du mois :
3/10, 7/11, 5/12, 9/01, 6/02, 6/03, 3/04

Ateliers nutrition ; les 10/10 et 14/11 a 14h a Carmet

Assemblée Générale le 24 avril 2026

Les rencontres nationales d’automne auront lieu a Nanteau sur Lunin
(Seine et Marne) les 19, 20, et 21 octobre 2026

Henri offre une formation pour installer des RE R

panneaux solaires. R
Le contacter : 06 62 56 32 33
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Bon été a chacune et chacun

www.rers-etampes.f


http://www.rers-etampes.f/

